Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Bielice
za 2023 rok

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotywana jest przez
Wojta, w celu inicjowania dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz
podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu, obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

W sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2023 .
wchodzili:

1. Anna Maria Kopacka - Przewodniczaca

2. Janusz Pawlak - Cztonek Komisji

3. Malgorzata Woronowicz — Cztonkini Komisji.

Wplywy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
za 2023 rok wyniosty 53.385,22 zi. Ponadto gmina otrzymata srodki finansowe
z tytutu dodatkowej optaty od sprzedazy napojow alkoholowych, w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. matpki),
W wysokosci 17.083,24 zt.

Zgodnie z Uchwalg Nr XXVII/185/22 Rady Gminy Bielice z dnia 31 marca
2022 r., w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom
Behawioralnym dla Gminy Bielice na lata 2022-2023, na realizacje zadan
okreslonych w/w programie w 2023 r. wydano kwote 70.468,46 zt, w tym 17.083,24
zt, otrzymane przez gmin¢ z tytulu dodatkowej oplaty od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. matpki).

Zrealizowane zostaty nastepujace zadania:

1. Rodzinom, w ktorych wystepuja problemy z uzaleznieniem od alkoholu,
narkomania oraz uzaleznienia  behawioralne, udzielono  pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.



W 2023 r. w punkcie konsultacyjnym zlokalizowanym w Osrodku Pomocy
Spotecznej w Bielicach, pokoj nr 1, w kazdy wtorek ostatniego dnia miesiaca,
w wymiarze 8 godzin, odbywaly si¢ bezptatne porady psychologiczne, a takze pomoc
psychoterapeutyczna dla mieszkancow gminy Bielice, prowadzone przez psycholog.
Przeprowadzono 68 rozmoéw z osobami dorostymi oraz 8 rozméw z dzie¢mi
| mlodzieza. Powyzsze rozmowy miaty charakter konsultacji, wsparcia oraz terapii
psychologicznej. Dtuzsza opicka psychologiczng objetych zostalo 5 0Sob
(uzaleznienie, kryzysy osobiste, problemy rozwojowe). Ponadto w 2023 .
zorganizowane zostaty spotkania warsztatowe pt. ,,Szkota dla rodzicow”, w ktorych
udzial wzigto 10 rodzicoéw w wymiarze 10 godzin. Laczny koszt zadania wyniost
12.480,00 z1, w tym S$rodki finansowe pochodzace z funduszu ,,malpkowego”
w wysokosci 2.314,30 zl.

W 2023 r. przez psycholog w wymiarze 2 godzin, w kazdy wtorek ostatniego
dnia miesigca, prowadzone byly zajecia/konsultacje z poradnictwa psychologicznego
dla grupy wsparcia (0sob bezposrednio pracujgcych z osobami dotknigtymi przemoca
domowag 1 osobami stosujagcymi przemoc). Lacznie odbyto 24 godziny
zajec¢/konsultacji. Catkowity koszt zadania to 3.120,00 z1, w tym $rodki finansowe
pochodzace z funduszu ,,malpkowego” 780,00 zl.

Ponadto w trakcie imprez organizowanych w 2023 r. na terenie Gminy Bielice
tj. ,, Dzien Dziecka”, ,, Rodzinny Festyn Trzezwosciowy” udostgpniane byty ulotki w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

W 2023 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bielicach z Komendy Powiatowej Policji w Pyrzycach wptynely 3 wnioski
0 zastosowanie leczenia odwykowego. Ponadto 1 wniosek o zastosowanie leczenia
odwykowego byl kontynuowany z 2022 r. i wptynat od asystenta rodziny. Do
4 os6b wysylano zawiadomienia o planowanych posiedzeniach Komisji
i wypowiedzeniu si¢ co do zebranego materialu dowodowego. Zawiadomieni nie
zgtosili si¢ na posiedzenie, w zwigzku z powyzszym skompletowang dokumentacje
wraz z 4 wnioskami wystano do Sadu Rejonowego w Stargardzie, Wydziat III
Rodzinny i Nieletnich, celem zobowigzania ich do leczenia odwykowego. Sad
po zapoznaniu si¢ z przedtozong dokumentacja zobowigzat Gminng Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bielicach do zaptaty na rzecz 3 oséb
zaliczki na poczet wynagrodzenia biegtych (psychiatry oraz psychologa) w zakresie
sporzadzenia opinii psychiatryczno — psychologicznej w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu. L.aczny koszt zadania — 1.276,00 z1.



2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania probleméw  alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym i przemocy
W rodzinie, w szczegélno$ci dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowych.

W dniu 12 lutego 2023 r. przeszkolono 1 osob¢ z Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w zakresie wydatkowania S$rodkow
z funduszu ,korkowego” i funduszu ,malpkowego”. Laczny koszt leczenia
odwykowego wyniost 400,00 zi.

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w styczniu 2023 roku przekazato do
upowszechnienia publikacje pt. Dziecko z ptodowym Zespotem Alkoholowym”,
, Plodowy Zespol Alkoholowy”. Powyzsze publikacje =zostaly przekazane
do Gminnej Biblioteki Publicznej w Bielicach oraz do Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Bielicach.

Na przetomie maja/czerwca 2023 r. Matopolskie Centrum Profilaktyki MCP
Wibczykij z Krakowa na terenie Gminy Bielice przeprowadzito ,,Diagnoz¢ problemu
uzaleznien z uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych”, gdzie na podstawie badan
ankietowych w formie papierowej przeprowadzonych na 100 dorostych osobach oraz
w formie elektronicznej przeprowadzonych na 100 uczniach w Szkole Podstawowej
im. Jana Pawta II w Bielicach sporzadzono raport. Zostat on zamieszczony na BIP OPS
Bielice (zaktadka Zamoéwienia Publiczne/Aktualne programy - Diagnozy). Na to
dziatanie wydano $rodki finansowe z funduszu ,,malpkowego” w kwocie 2.900,00
zl.

W okresie od dnia 01 czerwca 2023 r. do dnia 27 sierpnia 2023 r.,
w wymiarze 60 godzin przeprowadzono pozalekcyjne zajecia sportowe dla okoto 70
uczestnikdw, promujace zdrowy styl zycia, majacy na celu zapobieganie
powstawania probleméw alkoholowych i narkomanii wsrod dzieci i mlodziezy
z terenu Gminy Bielice. Na ww. zajecia pt. ,,Bez uzywek wole czas spedzony
na dworze” wydano kwote 3.000,00 zl.

Ponadto zakupiono 5 kompletow pucharow i 45 statuetek, ktore przekazano
uczestnikom pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. Koszt nagrod wynidst 1.796,05 zi.

W dniu 03 czerwca 2023 r. w miejscowosci Parséw wspodtorganizowano
impreze pt. ,, Dzienn Dziecka - bez uzywek, wole czas spedzony na dworze”. Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sfinansowata m.in.:

- wynajem urzadzen rekreacyjno-rozrywkowych w postaci zamkow dmuchanych
z zapewnieniem obstugi technicznej - kwota 4.000,00 zi;
- zaje¢cia animacyjne z dzie¢mi - kwota 1.000,00 zk.



Dodatkowo w dniu 01 lipca 2023 r. na terenie boiska w Szkole Podstawowej
w Bielicach zorganizowano impreze p.t. ,,Rodzinny Festyn Trzezwosciowy”,
w ktorej sfinansowano:

- wynajem urzadzen rekreacyjno- rozrywkowych w postaci zamkow dmuchanych

kwota 4.000,00 zk;

- zakup wody - kwota 72,06 zi;

- zakup materiatoéw- kwota 292,06 zl;

- zajecia animacyjne z dzie¢mi — 1.000,00 z} (narkomania).

W dniu 18 pazdziernika 2023 r. dla Szkoty Podstawowej w Bielicach zostat
zakupiony pakiet profilaktyczny o tematyce: ,,Alkohol”, , Narkotyki”, ,,Nikotyna”,
,Napoje energetyczne”, ,,e-papierosy”’, ,.Depresja”, ktory zostanie wykorzystany
na zaj¢ciach wychowawczych z uczniami - wydano kwote 381,00 zl.

W dniu 19 pazdziernika 2023 r. dla Szkoly Podstawowej w Bielicach
do przedmiotu ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”, do realizacji programu
wychowawczo- profilaktycznego dla klas IV-VIII w miesigcu pazdzierniku 2023 r.,
zakupiono miedzy innymi: pomoce dydaktyczne w formie DVD , Méwie wam - nie
warto”, ,,Budowanie relacji” , ,,W pulapce netu”, ,,Zycie w wolnosci , ,, Wedrujac ku
dorostos$ci” - taczny koszt zadania 865,00 z1.

W dniu 30 pazdziernika 2023 r. zakupiono 20 sztuk zeszytow c¢wiczen
,Przyjaciele Zieppiego”. Program ten realizowany jest przez przeszkolonych
nauczycieli ze Szkoly Podstawowej im. Jana Pawla II w Bielicach 1 ma na celu
promocj¢  zdrowia psychicznego, ksztaltowanie 1 rozwdj umiejetnosci
psychospotecznych u dzieci w wieku 5-8 lat. Program uczy réznych sposobow radzenia
sobie z trudno$ciami 1 wykorzystywania nabytych umiejetnosci w codziennym zyciu
oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludzmi. Nie koncentruje si¢ on na dzieciach
Z konkretnymi problemami czy trudnosciami, ale promuje zdrowie emocjonalne
wszystkich dzieci. Laczny koszt zadania — 300,00 zi.

Na przetomie listopad/grudzien 2023 r. dla uczniéw klas 6a 1 6b (27 osob) zostat
przeprowadzony 3 godzinny program profilaktyczny ,,Debata”, dotyczacy
alkoholizmu, skierowany gltownie do mtodziezy, ktéra nie miata jeszcze kontaktu
z alkoholem. Jego celem jest zapobieganie przedwczesnemu spozyciu alkoholu oraz
jego negatywnym skutkom, a takze promowanie postawy abstynencji. Ponadto
dla klasy 7a (23 osoby) zrealizowano Program ,Unplugged” sktadajacy sie
Z cyklicznych spotkan dla uczniow, tagcznie 12 godzin dydaktycznych. Spotkania
koncentrowaly si¢ na umiej¢tnosciach zyciowych, przekonaniach normatywnych
I wiedzy o substancjach psychoaktywnych. Kazda lekcja byla osobnym tematem
Z elementem mini wyktadu, a nastepnie pracy warsztatowej. Cato$¢ programu skupiata
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si¢ na przeciwdzialaniu substancjom uzalezniajagcym jak np. alkohol, narkotyki czy
papierosy. Program ten ma rekomendacje Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodka Rozwoju Edukacji.

Na realizacj¢ powyzszych programow wydano Srodki finansowe z funduszu
,malpkowego” w kwocie 4.050,00 z1.

Na przetomie listopada/grudnia 2023 r. w Szkole Podstawowej im. Jana
Pawta II w Bielicach dla ucznidéw wszystkich klas przeprowadzono zajecia w formie
warsztatow profilaktycznych, tj.:

- klasa 1b (16 osob) ,, Asertywno$¢ — jak chroni¢ siebie bez poczucia winy?

— postawy 1 emocje”,

- kasa 1a (17 osob) ,,Stowa majg moc — komunikacja interpersonalna — inteligencja
emocjonalna”,

- klasa 2a (17 osob) ,,Naprzeciw przemocy - agresja 1 przemoc rowiesnicza - emocje”,

- klasa 3a (17 os6b) ,,Samoocena m¢dj fundament - wiara w siebie”,

- klasa 3b (14 0so6b) ,,Stres, moj sprzymierzeniec — emocje- zdrowie psychiczne ”,

- klasa 4a 1 4b (26 0sob) ,,Budowanie poczucia wlasnej wartosci 1 pewnosci siebie”,

- klasa 5a (19 osob) ,,Naprzeciw przemocy, agresja 1 przemoc rowiesnicza — emocje”,

- klasa 8a (16 0sob) ,,Depresja mi nie straszna — relacje, emocje- jak reagowac”,

- klasa 6a i 6b (27 0sob) ,,By nienawidzi¢ w sieci — cyberprzemoc - hejt”.

Na realizacje ww. warsztatow profilaktycznych wydano S$rodki finansowe
z funduszu ,,malpkowego” w kwocie 4.950,00 zk.

Uczniowie Szkoty Podstawowej w Bielicach w ramach dziatan profilaktycznych
w ,,Dniu Zdrowia”, ,,.Dniu Profilaktyki” uczestniczyli w konkursach plastycznych, jak
réwniez w konkursach o tematyce profilaktycznej dla zwycigzcoéw tj. 86 uczniow
zakupiono nagrody. kEaczny koszt zadania 1.885,78 zI w tym S$rodki finansowe
pochodzace z funduszu ,,malpkowego” w wysokosci 88,94 z1.

7 grudnia 2023 r. przeszkolono 3 cztonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw  Alkoholowych ~ w  zakresie =~ Funkcjonowania  Zespotow
Interdyscyplinarnych i grup  diagnostyczno-pomocowych  po  zmianie
przeciwdziataniu przemocy domowej. Dokumentacja, wyktadnia i stosowanie prawa
przez czlonkow ZI 1 grup D-P- wydano S$rodki finansowe z funduszu
»malpkowego” w kwocie 2.000,00 zl.



3. Wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych
profilaktyce i rozwiazywaniu problemow uzaleznien:

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bielicach
sfinansowata w okresie od dnia 25.06.2023 r. do dnia 02.07.2023 r.:
- pobyt osoby utrzymujacej abstynencje w Ogdlnopolskim Spotkaniu Spotecznosci
Ocalonych w Lukecinie. Uczestnik w czasie pobytu korzystat z prelekcji, wyktadow,
konferencji jak 1 rowniez z wsparcia terapeutycznego i duchowego.
Koszt finansowy zadania - 1.758,00 zi;
- zakup 9 pucharéw dla o0so6b uczestniczacych w rozgrywkach tenisa stolowego w
3 kategoriach: kobiety, mezczyzni oraz dzieci (za zajecie I, 11 i 11l miejsca) - koszt
finansowy zadania - 277,41 zk.

Na terenie Gminy Bielice w 2023 r. dziatata jedna Placowka Wsparcia Dziennego,
z siedzibg w miejscowosci Chabowo. Zajecia byly prowadzone przez jednego
wychowawce w formie pracy podworkowe;.
Zadeklarowanych dzieci, ktore chcialy uczestniczy¢ w zajgciach byto 13, jednakze
srednio uczestniczyto 3 dzieci.

Zajgcia prowadzone byly raz w tygodniu, przez 2 godziny w okresie:
- styczen (5 spotkan);
- luty (4 spotkania);
- marzec (4 spotkania);
- kwiecien (4 spotkania);
- maj (3 spotkania);
- czerwiec (4 spotkania);
- lipiec (2 spotkania),;
- sierpien (5 spotkan);
- wrzesien (4 spotkania);
- pazdziernik (4 spotkania);
- listopad (4 spotkania);
- grudzien (4 spotkania).

Wydatki zwigzane z realizacja powyzszego zadania:
- wynagrodzenie dla wychowawcéow — 7.270,00 zk;
- poczestunek dla uczestnikow PWD — 826,04 zl;
- zakup materiatéw do prowadzenia zaj¢¢ — 3.409,06 zl.



4. Wydatki na wynagrodzenia dla przewodniczacej i cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Bielicach

W 2023 r. Komisja w 3 osobowym sktadzie spotkata si¢ na 3 posiedzeniach
ogo6lnych poza godzinami pracy, glownie w celu:
- wydania 5 opinii w spawie sprzedazy napojoéw alkoholowych w miejscu i poza
miejscem sprzedazy;
- omowienia 1 zaakceptowania przedlozonego przez przewodniczacag Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Bielice
na lata 2024-2027,
- omoOwienia i zaakceptowania projektu budzetu GKRPA na 2024 r.

Nie odbyly si¢ 3 posiedzenia komisji (w 1 osobowym sktadzie) z powodu
nieobecnosci 0sob zgloszonych na posiedzenie komisji, celem przeprowadzenia
rozmow profilaktycznych z osobami z podejrzeniem uzaleznienia od alkoholu.

Laczny koszt wynagrodzen dla cztonkéw Komisji - 1.880,00 z1.

Ponadto za realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomani oraz uzaleznieniom
Behawioralnym w 2023 r. Przewodniczacej GKRPA wyptacono wynagrodzenie
W ogo6lnej kwocie 5.280,00 zt.

Raport wykonata:
Przewodniczaca GKRPA w Bielicach
Anna Maria Kopacka



