ANONIMOWY PORTAL DLA LUDZI SZUKAJACYCH POMOCY
GIVEANDGETHELP.COM DZIAtA JUZ W WERSJI UKRAINSKIEJ!

,Dzien dobry,

W dzisiejszych czasach Internet to nie tylko miejsce szybkiego pozyskiwania informacji, ale
takze nawigzywania kontaktéw, relacji, otrzymywania zyczliwych porad. Dzieki uruchomieniu
platformy GiveAndGetHelp.com rowniez w jezyku ukraifskim, osoby postugujace sie tym
jezykiem, mogg uzyskaé darmowg pomoc psychologiczng oraz wsparcie od innych
uzytkownikow serwisu. W serwisie dostepny jest rowniez dziat z newsami i poradami w jezyku
ukrainskim. To kolejny krok w rozwoju platformy GiveAndGetHelp.com.

GiveAndGetHelp.com to prowadzony przez Fundacje ADRA Polska w petni darmowy
i anonimowy portal dla ludzi szukajgcych pomocy i wzajemnego zrozumienia. To bezpieczna
przestrzen, gdzie wraz z innymi mozesz walczy¢ z depresja, uzaleznieniem i innymi zyciowymi
kryzysami. Serwis dziata juz od 2018 roku i zgromadzit spotecznos¢ liczacg ponad 20 tysiecy
uzytkownikdw.

Ukrairiska odstona GiveAndGetHelp.com/ua to juz druga wersja jezykowa, ktéra dostepna jest
w serwisie. Kazda z nich to oddzielna witryna, ktéra rozwija sie indywidualnie i odpowiada na
potrzeby swoich uzytkownikéw. Do platformy przypisani sg ukrainskojezyczni moderatorzy i
specjalisci, by w kompleksowy sposdb realizowa¢ nasze wsparcie w najtrudniejszych
sytuacjach zyciowych.
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